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Speiseplan
von Meyers Zwergenschmaus - www. lecker-lecRer.de

fiir die Zeit vom 30.10.2017 bis zum 03.11.2017

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Ferientag

Feiertag

Rindergulasch mit Karotten, Kartoffeln,
Obst

Chicken-Barchen mit Sauce, Steckruben-
Mohrengemiuse, Kartoffeln, Quarkspeise
mit Mandarinen

Seelachsfilet gebraten mit Mohren und
Kartoffelplree, Obst



